
 

 

 

 



Journées d’échanges technique Forêts alluviales et ripisylves : agit collectivement pour restaurer ces écosystèmes 
 

Préambule 

 

Cette journée vous est proposée par le Centre de Ressources Loire Nature porté par la Fédération des 

Conservatoires d’espaces naturels. 

Elle est organisée en partenariat avec la Conservatoire d’espaces naturels Centre Val de Loire 

Contact : Anais GIRAUD – FCEN – anais.giraud@reseau-cen.org – 06 16 09 09 99 

 

 

 

 

Cette Rencontre est rendue possible grâce au soutien financier de l’Agence de l’Eau Loire-Bretagne et de l'Union 

européenne (POI FEDER Loire). 
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Contexte  

Végétation caractéristique des bords de cours d’eau et de plaines alluviales, la forêt 
alluviale et la ripisylve constituent des milieux naturels d’une grande richesse 

écologique. Façonnées par les crues et les dynamiques fluviales, ces formations 

végétales se caractérisent par des sols humides et une mosaïque d’habitats en 
perpétuelle évolution.  

 
Ces milieux spécifiques sont étroitement liés au cours d’eau. En effet, le développement 

des arbres qui constituent la forêt alluviale et les ripisylves est étroitement liés aux 
caractéristiques du sol, lui-même lié à la dynamique du cours d’eau et à la nappe 

phréatique associée.  
 

Ainsi, du fait de ce rapport à la rivière, ces milieux abritent une biodiversité 
remarquable, tant végétale qu’animale, avec de nombreuses espèces inféodées à ces 

conditions particulières : oiseaux nicheurs, insectes, amphibiens et mammifères semi-
aquatiques, espèces d’arbres à bois tendre ou à bois dur….  

Les forêts alluviales et les ripisylves jouent un rôle écologique fondamental. Elles 
participent à la régulation des crues en stockant temporairement l’eau, contribuent à 

l’épuration naturelle en filtrant les polluants et stabilisent les berges grâce à leurs 

systèmes racinaires. Elles constituent des corridors écologiques essentiels, facilitant les 
déplacements et les échanges génétiques des espèces. Elles sont enfin et de plus en 

plus, des espaces récréatifs, particulièrement appréciés par les riverains.  
 

Aujourd’hui, les forêts alluviales et les ripisylves sont fortement menacées. Le lien 
qu’elles ont avec les cours d’eau les rend fragiles. L’artificialisation des cours d’eau 

modifiant la dynamique fluviale et provoquant l’enfoncement du lit des cours d’eau a 
de nombreuses conséquences et a profondément altéré leur fonctionnement naturel. 

L’urbanisation, l’intensification des pratiques agricoles, ainsi que l’introduction 
d’espèces exotiques envahissantes fragilisent ces écosystèmes. À cela s’ajoutent les 

effets du changement climatique, qui modifient les régimes hydrologiques et 
accentuent les périodes de sécheresse très préjudiciables à ces milieux. 

 

Objectifs de la journée  

C’est dans ce contexte que le Centre de Ressources Loire nature, propose une journée 

consacrée aux forêts alluviales et ripisylves dans l’objectif de renforcer et de partager 

les dernières connaissances scientifiques, mieux connaître les menaces qui pèsent sur 

ces milieux et partager les retours d’expériences concernant la gestion et la protection 

de ses milieux.  

Les thématiques abordées lors de cette journée seront principalement le partage de 

connaissance, ainsi que la remontée de nouveaux besoins de connaissances sur 
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l’évolution des forêts alluviales et des ripisylves, notamment dans le contexte du 

changement climatique.  

Les objectifs principaux de cette journée d’échange seront de : 

• Favoriser les échanges entre les acteurs ; 

• Le partage de connaissances scientifiques ; 

• Identifier les bonnes pratiques de gestion ; 

• Partager sur les freins (scientifiques, techniques, financiers, etc.) à la gestion de 

ces espaces sensibles et identifier des pistes de travail pour les dépasser. 

 

Public cible 

Gestionnaires de milieux naturels, chercheurs, universitaires, collectivités, élus, acteurs 

GEMAPI, établissements publics, associations … 

 

Programme 

 

Jeudi 8 octobre 2026 – Première journée en salle 

 

9h Accueil  

9h30 ouverture de la journée 

 

9h45 – 10h40  

1ère partie : Définitions et stratégies en lien avec les ripisylves  

 

o  Définitions, fonctions et services associés aux ripisylves et forêts alluviales – 

Simon Dufour, Enseignant-chercheur Université Rennes 2  

 

o  Quelles sont les ambitions, les stratégies des pouvoirs publiques pour protéger 

et restaurer les forêts alluviales et ripisylves ? (Intervenants à confirmer) 

 

10h40 – 12h30 

2ème partie : Retours d’expériences de gestionnaires : gestion, valorisation et 

restauration  
o Conservatoire d’espaces naturels Centre Val de Loire, Serge Gressette, 

Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire 

 
11h - 11h15 Pause 

o Réserve Naturelle de Saint Mesmin, Damien Hémeray, Réserve naturelle de 

Saint-Pryvé  
o Retour d’expérience – (Intervenant à confirmer) 

  

12h15 -13h30 Repas (Buffet sur place)  
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13h45 – 15h30  

3ème partie : Des outils techniques pour connaître, évaluer les forêts alluviales et les 

ripisylves et leurs fonctionnalités  

 

o Méthodologie pour évaluer l’état de conservation des habitats – MNHN – (à 

confirmer) 

o Système d’information des évolutions du lit de la Loire (SIEL) –Antoine Dionis 

du Séjour et Ewen Leblanc - DREAL Centre-Val de Loire 

o L’Indice Biologique Potentiel (IBP) et L'Indice de Biodiversité et de 

Connectivité des Ripisylves (IBCR) – Marine Lauer - CNPF  

o RIPASCAN, Outil d’évaluation des forêts riveraines de cours d’eau – (Intervenant à 

confirmer) 

15h30 – 16h Pause et échanges avec les intervenants 

 

16h – 17h  

Table ronde : Quelles perspectives de restauration des forêts alluviales et ripisylves ? 

(Intervenants à confirmer) 

 

Conclusion et fin de la première journée 

 

Vendredi 9 octobre 2026 – 2ème journée  

Visite de terrain et démonstration d’outils 

9h – Visite de l’île de la Folie à Chaumont sur Loire – site géré par le Conservatoire 

d’espaces naturels Centre-Val de Loire avec Fabien Pelletier et Cécile Otto-Buc  

 

Informations pratiques 

La participation à cette journée technique est gratuite.  

Le déjeuner est pris en charge par l’organisation. 

Les frais de déplacement et d’hébergement sont à la charge des participants. 

 

Lieu 

Salle de la Renaissance, promenade de Loire, 41150 Chaumont sur Loire  

 

En voiture : Parking gratuit devant la salle 

En train : Gare de Chaumont sur Loire 

 

 

https://www.cen-centrevaldeloire.org/les-actions-du-conservatoire/le-reseau-de-sites-preserves/les-sites-du-loir-et-cher/ile-de-la-folie/

