
Repenser l'élevage en zones humides 
dans un projet agroécologique de territoire

Un pas de côté avec les Paysans chercheurs en biodiversités

Accompagnement technique 
Organisé par la Fédération des Conservatoires d’espaces naturels et le CRAPAL, 

assuré et animé par l’association des Paysans de nature et son relai régional LPO

programme à destination des participants

public bénéficiaire : associations de protection de la nature, gestionnaires d’espaces naturels, 
éleveurs (notamment races locales), associations d'éleveurs.

Objectifs de la formation : 
• comprendre les caractéristiques techniques et économiques de l’élevage en zone humide
• avoir  des  clés  pour  étendre  le  périmètre  d’influence  de  son  espace  naturel  par  la

collaboration avec les éleveurs 
• échanger sur les expériences agricoles et sociétales favorables à la biodiversité sauvage et

domestique (caractéristiques économiques, itinéraires techniques et pratiques agro-
écologiques, mobilisation des réseaux de naturalistes collectivités et habitants des 
territoires)

• comprendre et s’approprier le fonctionnement du Dialogue Permanent pour la Nature
• proposer des outils pour enclencher une dynamique avec les paysans et les habitants du

territoire pour un dialogue de long terme sur les questions d’alimentation, d’élevage et de
biodiversité

• Intervenants :
• Léna Balaud, animatrice nationale de l’association Paysans de nature ; 
• Perrine Dulac, secrétaire de l’association Paysans de nature ; 
• Clara Zemsky, animatrice du réseau Paysans de nature pour la LPO 44 ;
• Emmanuel Leheurteux, référent départemental Loire-Atlantique au CEN Pays de la Loire
• Frédéric Signoret, paysan de nature, éleveur de vaches allaitantes en zone de marais (GAEC

La Barge) ;
• Jean-Hugues Bourgeois, paysan de nature, éleveur de chèvres laitières en Loire-Atlantique

(ferme des Mille et Une Cornes).

Date et lieu :
18 et 19 avril 2023
Salle de la Boule d’Or - Salle des Marronniers 
25 Rue Maurice Sambron
44160 Pontchâteau

Paysans de nature
Siège social : Les Terres, ch. de la Grande Ministrie, 85230 Beauvoir sur Mer
https://www.paysansdenature.fr ; https://www.facebook.com/paysansdenature/

https://www.paysansdenature.fr/


Mardi 18 avril

Horaires Contenu

9h Accueil / café

9h20 Introduction des journées. Présentation de la formation, des objectifs. Gestion des 
aspects administratifs

 9h30 Mot d’accueil 

9h40  Présentation des stagiaires. Préciser les attentes des participants.

10h00 Présentation du programme des journées

 10h05 Les grands fonctionnements et services des zones humides

10h20 Témoignage éleveur 1 (élevage de bovins allaitants en race locale en zone de marais) 
= son système en faveur de la biodiversité sauvage et domestique. 

11h20 Pause

11h40 Filière biodiversité maraîchine : une démarche biodiversité dans le système de 
garantie du groupement.

12h30 Repas

14h00 Déplacement vers la ferme

14h30 Présentation de l’outil "Dialogue Permanent pour la Nature" 

15h00 Présentation de la ferme ( témoignage éleveur)

15h30 Mise en œuvre de la méthodologie participative de la visite de ferme (étape 1 du 
Dialogue Permanent pour la Nature)

18h00 Préparer la restitution du lendemain

18h30 Fin de la journée

20h30 Initiation à l’identification d’espèces de zone humide 

Paysans de nature
Siège social : Les Terres, ch. de la Grande Ministrie, 85230 Beauvoir sur Mer
https://www.paysansdenature.fr ; https://www.facebook.com/paysansdenature/

https://www.paysansdenature.fr/


Mercredi 19 avril

Horaires Contenu

9h00 Retour d’expérience du Marais breton : comment le Plan National de Gestion en 
faveur de la Barge à queue noire a permis l’élargissement du périmètre d’influence 
des espaces protégés en s'appuyant sur les éleveurs et les habitants 

10h00 Pause

10h30 Commission de Progrès Biodiversité (étape 2 du Dialogue Permanent pour la Nature)

11h30
Comprendre comment  enclencher une dynamique avec les  paysans et les habitants 
du territoire pour un dialogue de long terme sur les questions d’alimentation, 
d’élevage et de biodiversité

12h30

14h00 Étude de cas concrets apportés par les participants

16h00 Pause

16h30 Bilan

17h15 Fin de la journée

Avec l’aide et l’appui logistique du Syndicat du Bassin Versant du Brivet

Avec le soutien de :

dans le cadre du plan Loire : 
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