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Comment limiter le risque inondation en faisant appel a des
« Solutions fondées sur la Nature »

par Alexis Pasquet-Venzac — European Rivers Network

1) Les SfN : quelques rappels et définition des Z(N)EC

2) Les aménagements de Brives-Charensac, un exemple reconnu

3) Les travaux du SIAVB sur la Bievre (Essonne)

4) Deux exemples d’approches plus larges : I'EP Loire et I’'EPTB
Seine-Grands-Lacs



EUROPEAN
\1 RIVERS

NETWORK SOS Loire Vivante

Qu’est-ce qu’une Sclution fondee sur la Nature ?

YL X[l Les Solutions fondées sur la Nature sont définies
I’UICN : comme les actions visant a protéger, géerer de
— maniere durable et restaurer des écosystemes =
e L naturels ou modifies pour relever directement
e M ..ﬂ les défis de société de maniére efficace et adap-
i tative, tout en assurant le bien-étre humain et en
produisant des bénéfices pour la biodiversité-.

— :.

3 types d’actions : * La préservation d’écosystémes fonctionnels et
en bon état ;

 L'amélioration de la gestion d’écosystéemes |. La restauration d’écosystémes dégradés ou la

pour une utilisation durable par les activités hu- | renaturation d’écosystémes voire la création de
maines ; milieux dans certains contextes.
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Les SN appliquées aux risques liés a I'eau

SOS Loire Vivante

K‘ Figure 1 : Différents types de Solutions fondées
sur la Nature pour les risques liés al'eau

Végeétaliser les lits des ravines érodées pour
reduire les sediments fins dans les rivieres

Planter sur les berges pour
limiter la vitesse du courant

Ameéenager des zones d’'expansion des crues
pour permettre au cours d’eau de deborder

préserver et restaurer les
zones humides pour réguler
les inondations

Remeandrer le cours
d'eau pour le ralentir
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Source : UICN France — Les Solutions fondées sur la Nature pour les rlsqu,es Ile}a.l'e? Fr nce e v ﬂ.«‘
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ZEC : définition

ZEC = Zone d'expansion des crues.

C’est un espace naturel ou aménageé ou les eaux de déebordement
peuvent se répandre lors d'un épisode de crue. Cette zone assure
un stockage transitoire de |'eau et retarde son ecoulement lorsque
les débits sont les plus importants.

Préférence ERN pour les Z-N-EC = Zone NATURELLE d'expansion
des crues.

Cf : approche promue par I'EPTB Seine Grands Lacs



S

ERN

EUROPEAN

RIVERS

NETWORK

SOS Loire Vivante

ZEC, autre définition

C’est un lieu privilégié ou la crue d'un cours d'eau peut s'étendre
rapidement avec un tres faible risque pour les personnes et pour les
biens. C'est un moyen technique visant a mieux controler et a mieux
gerer les risques de débordement pour atténuer l'impact d'une
inondation dans d'autres lieux plus sensibles situés en aval.

Il s'agit le plus souvent d'une zone naturelle / agricole du lit majeur
entourée d'ouvrages artificiels tels que noues, digues et retenues. On
peut éventuellement y associer un ouvrage ou une zone
d'assainissement de type décantation et/ou lagunage naturel.

Multifonctionnalité : prévention du RI, recréation de ZH, objectifs DCE



FLOOD CONDITIONS

ofder rheiy Charowd and Soodplain sediments older nvwr Chuntied and Noodpdan sedhmenss
Natural functioning of a floodplain
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Possibilité : Supprimer les ouvrages qui empéchaient les débordements

4 P - -
-
y - ' 2 - ~ . %" x ~
\ " . : ; W, L e A ' : ,
\ o _ . :




EUROPEAN
\1 RIVERS

NETWORK SOS Loire Vivante

2) Uapproche : redonner de I'espace au fleuve. Le cas de Brives-Charensac

Un événement traumatisant :
La crue du 21 septembre 1980
Huit morts
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Que faire pour éviter qu’un tel drame se reproduise ?

SOS Loire Vivante
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Construire des digues toujours plus hautes ? Des barrages ?
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Dans le cadre du Plan Loire Grandeur Nature, une autre
approche a été retenue : redonner de lI'espace a la Loire

20

hectares
ont été reaménages
au bord de la Loire.




Les aménagements de Brives-Charensac
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- Plus de 20 hectares réaménageés
* - 3 usines/établissements industriels déplacés
= - Lelit du fleuve a été creusé (250 000 m3 de matériaux extraits)
- Des espaces d’expansion de crues ont été créeeés par
" rabaissement des terrains et déboisement sélectif
" . Deux nouveaux passages percés sous le pont de la RN 88
- Stabilisation des berges avec des techniques de génie végétal

- De nouveaux espaces — résilients — ont été proposés au public

Deux crues importantes, en 1997 et en 2008 ont prouvé l'efficacité des
aménagements réalisés.
Aujourd’hui, ces aménagements font (presque) consensus...



Brives-Charensac n’est cependant pas un modele
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fondateur d’une approche de ZEC a la francaise
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3) Lexemple des travaux du SIAVB menés sur la Biévre
SUPPRESSION DES PLANS D’EAU

-
UICN &0
\I

Les Solutions fondées sur la Nature
pour les risques liés a I'eau en France

PERMANENTS DE LA BIEVRE

Risques naturels visés
Inondation

% Ecosysteme concerneé
Zones humides

Types de SfI1

Amélioration de la gestion durable
d'ecosystemes utilises par les activites humainges
Restauration d'écosystémes

Perteur du projet
Syndicat Intercommunal pour 'assainissement de la
valles de la Bigvre (SIAVE)

Calendrier
Actions menéses de 2015 4 2017

Financeurs et budget
SIAVB (100 %)
Inférieur a 20 000 €

Situation gécgraphique
lle de France, 4 communes concernées

Contexte réglementaire et financier
- GEMAPI
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En 1973 puis 1982, le territoire du SIAVB a connu plusieurs
crues de la Bievre ayant causé de nombreux dommages

» auberge. um h&h

-_L,% -

. -

» Inondatlon de ] 973‘ e Inondation de 1982
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Pour y faire face, choix de créer des bassins a plan
d’eau permanents...

SOS Loire Vivante

Le Bassin des Damoiseaux
Le Bassin des Bas-Prés

...ouvrages qui nécessitent
beaucoup d’entretien et de
maintenance
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Un systeme de télégestion
potentiellement fragile

“

Synthése des solutions mises en place

Lames d'eau par les Images Radar : Spatialité

des pluies (prévision court terme)

Bassins de retenue (fil de
['eaun) et de stockage de
volumes d’eau

Un ancien systeme complexe et lourd a gérer

Régime  hydraulique

semi torrentiel

_| Temps de réponse hydrauligue de la

Bigvre trés court

Historiques (BD, Rapports,

expertises post-diagnostics, etc.)

Maodélisation des flux et des
ruissellements

Simulation des flux et des
volumes : prévision de

= - . - -
- Supervision — Gestion Technigue Centralisee
L ™~
i .
A Astreintes 24h/24,
'I-‘I Moteur de la Régulation Alarmes et Alertes
i temps reel -
Biefs et points critiques 1‘.. |
. o
limitant 1" ok |
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Optimisation des volumes
stockés

Pilotage de vannes

murales motorisées

Limitation du debit

bﬁ -
- Instrumentation : Mesures de
.
débit, de niveau, pluviomeétres
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- ”F"FC-"
SOy ) .
Nal pour I'Assainisserment de la Vallée de la Biévre
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Avant Apres

L bassin avant vidange bassin avec arasement d’ouvrage —

o

NOUVEAU A
MARNAG

DISPONIBLE

LES VANNE(S)

—— o m o
=

P ] PER]

PLAN D'EALT PEEMANENT qui
ne sert JAN % dans la

regulation ef qui cloizonne le cours

d’ean VANMNE DE

Cours d'ean
LIERE

L RESTENT
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Résultat : une plus grosse capacité de rétention

SOS Loire Vivante
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pour « lisser » une inondation de la Bievre

Fobim Efilca Opdrsbien FPrdssnisiicn dfldugs Prelascs -
- EgmEdTej
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L NnEj.'Erm nivean de ‘

ancien nivean d
SUIverse

On constate que SANS la vidange du plan
d’eau permanent le débordement se serait
produit des 3h50 du matin et les debits a
I"aval auraient été de llordre de 10m3/S pour

une capacité de 5 m3/s. (représente un volume non
gére de 150 000m3)
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Apres 'effacement ; ‘ Mars 2015
des plans d’eau, de Décembre 2014

nouveaux écosystemes
humides se sont
rapidement reconstitués

Suppression du plan d’eau permanent Vilgénis Aval

‘Mai 2015
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Flore :

> 6 espéeces.

Faune :

-

>

»~

-

3 espéces d'orthoptéres,
1 espéces d'amphibiens (et 5 potentielles),
1 espéce de mammiféres (et 1 potentielle),

1 espéce de reptiles (et 3 potentielles),

2 espéces d'oiseaux patrimoniales (et 15 protégées).

Et des gains notables en matiere de biodiversité

ont pu étre constateés

o

Espéeces patrimoniales recensées sur |'aire d'étude
bioiope P pa

Fbalsation du wivl scologiue = post avmis de resatiraton - - sasde J016
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Suppression du plan d’eau permanent des Damoiseaux
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.~ Juillet 2017~ '
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Des gains pour prévenir le risque inondation...

SIAVE
Technigquement, écologiquement, financierement.|
lindai
Année |n~i:a.|1re de , | Surface de zone
ouvrage . riviere Volume gagné .
vidange o, humide
reconstitué
I'Abb
Jrnpave at 2015 400 m 30 000 m? 2ha
bois/vilgénis aval
Bas
. : 2016 460 m 15 000 m3 1,5 ha
Prés/damoiseaux
Bassin de Vilgenis | 15 300 m 18 000 m?3 1 ha
amont
Geneste 2018 0m 25 000 m? 0,5 ha
Total 1 160m 88 000 m3 5 ha

...et pour les milieux
naturels amélioreés
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Et malgré les réticences de riverains, au final, une
bonne acceptation des nouveaux paysages




4) Deux exemples d’approches plus larges :
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assawp| 5| |C
Z==ioire

Analyse exploratoire

6 300 ZEC potentielles
5.700 km?

I urbain continu / densité de population forte / école
B urbain économique / densité de population moyenne / ICPE / site classé (patrimoine)
[ urbain discontinu / densité de population faible / pression urbaine

I agriculture a forte valeur ajoutée

B voie ferrée / route nationale

[0 route départementale

I agriculture

I forét / milieu naturel / prairie
I zone humide Source : Etude "Analyse exploratoire a I'échelie du bassin de la Loire et ses affluents des potentialités en termes

d'exploitation de champs dexpansion de crues” (&ude en cours) Antea Group, EP Loire ; auteur : EP Loire, mars 2017
I cours d'eau / grande retenue
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o I’EP Loire va expérimenter 3 zones test

IV 505 Lore Vvare = PUBLIC Exploitation des potentialites d
== p potentialites des
oz LOIlE - zones d expansion de crues

7 el - .
,”!- - ’/ ( ———
T -(’/ Ancenis  Blaison A e —

Nantes= St-Squic;J S .langeais \

\ ﬂ X,
\ )1 / \

6 300 ZEC
soit 5 700 Km?

C) bassin de la Loire et ses affluents

Cj SAGE porté par I'Etablissement

Source : «Analyse exploratoire a I'échelle du bassin de la Loire et de ses affluents des potentialités en termes

d’exploitation de champs d’expansion de crues» Antea Group, EP Loire ; auteur : EP Loire, Septembre 2019 Angogne
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3 déclinaisons opérationnelles

sk ,‘ Obijectifs : Constituer un élément d’aide a la
m e - -
L NS decision avant travaux pour les acteurs locaux
H 3o Sz S—
« wom - Cartographie de I'état initial pour §W e e S cker < Fg

chaque ZEC [15 ZEC] T8

- Analyse de la fonctionnalité des ZEC : A WIEVRE

modélisations et caractérisation o s s s

- Analyse des scénarios

d’aménagement, description et ’ -

implantation des aménagements, va d Alller

L estimation financiére, impacts des - -
i ameénagements, analyse des contraintes
[ """""".‘{""‘1!";33""““""”" l et bénéfices. -f
Légence
®  Procipebel VWied .‘ -
W Présdiection dtude 20C Nber ’ -
! Zooms 2037 éude ZC BY Loine "
Yo

[ Dépurternents
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Ecole

(MOA : Syndicat mixte
des bassins-versants de
13 riviére Ecole, du Ru
de la Mare-aux-Evées
et de leurs affluents)

Loing amont
(MOA : EPAGE du Loing)

I Territoires pilotes de référence
£ Secteur Seine Aube

) Secteur Yonne

£ Secteur Seine moyenne

Localisation des territoires pilotes de référence M d&i
Etude ZEC arne de la

- = Yonne médian et Vanne

QGIS 2.18 (MOA : Syndicat mixte Yonne

Avril 2019
EPTB SGL DAT/SP1 médian, Syndicat de la Vanne)

V. Laurent

L'EPTB Seine-Grands-Lacs

confluence Rognon-
Suize jusqu’a la
confluence avec la

Blaise
~ | (MOA : Syndicat mixte du bassin
| de la Marne et de ses affluents)

_—

Seine supérieure
(MOA : EPAGE Sequana)




En guise de conclusion :

Des solutions a promouvoir et a {r
étudier, territoire par territoire... Y \

Des infrastructures et des
techniques hydrauliques s T e
« classiques » restent parfois g\ X

judicieuses et nécessaires e S :
- ——a-== € = Et dans certains cas, la destruction

de batis mal placés ou I’évacuation
s’'imposent comme étant la seule
solution...réaliste.
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