
Réaménagement écologique 
du plan d’eau de Saint-Cyr

septembre 2014 Fédération des Conservatoires d’espaces naturels

Présentation générale

Superficie

40 ha

Date De réaliSation

2007-2009
localiSation De l’expérience
région poitou-charentes 
Département de la Vienne 
commune de Saint-cyr

type De Milieu 
concerné par l’action
Gravières

enjeu aSSocié 
à cette expérience
réhabilitation des milieux 
anthropisés 
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situé sur un ancien méandre du 
Clain comblé au fil des périodes 

géologiques par les sables et 
graviers, le lac de saint-Cyr est le 
fruit de l’exploitation d’une carrière 
qui a duré plus d’une trentaine 
d’années, entre 1960 et 1992. il 
est aujourd’hui le plus vaste plan 
d’eau du département de la Vienne 
(près de 85 ha en eau sur un site 
de 300 ha). Une superficie de 
97,04 ha est inventoriée ZnieFF de 
type 1. L’important « effet miroir 
» qu’il produit attire une grande 
variété d’oiseaux d’eau lors de leur 
migration sur les axes Vienne et 
Clain. en 1981, le suivi ornithologique 
du lac et de ses abords révèle un site 
majeur pour l’avifaune avec plus de 
130 espèces observées ! en 1985, 
une partie du lac est transformée en 
véritable parc de loisirs (voile, golf, 
baignade,  équitation, marche…), 
accueillant quelque 300 000 
personnes par an.

Structure
noM : Ligue pour la protection des oiseaux de la Vienne

aDreSSe : Zi de la république 2, espace 10Bât D2 17, rue albin Haller 86000 Poitiers

téléphone : 05 49 88 55 22

eMail : vienne@lpo.fr

contact : solange Fradet

Site web : http://vienne.lpo.fr

Descriptif de la structure

La LPo Vienne est une délégation départementale de la Ligue pour la Protection 
des oiseaux, association loi de 1901, dont le but est ’agir pour l’oiseau, la faune 

sauvage, la nature et l’homme, et lutter contre le déclin de la biodiversité, par la 
connaissance, la protection, l’éducation et la mobilisation.
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Site d’intervention2

Le LaC De saint Cyr et La Zone ConCernee Par Le ProJet

Restauration
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Contexte
caDre Du projet
plan loire grandeur nature 2007 
2013

coût total

1 287 000 
euros

financeurS
aelb, conseil régional poitou-
charentes, conseil général de la 
Vienne.

partenaireS
Syndicat mixte pour 
l’aménagement du seuil du 
poitou, Société anonyme de 
gestion et d’animation du parc 
de loisirs de Saint-cyr, institut 
de larnay, centre de ressources 
expérimental pour enfants et 
adultes sourds-aveugles
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Enjeux3

Actions mises en œuvre4

La Zone aPrès restauration

Restauration

Objectifs du maître d’ouvrage

  un réaménagement paysager pour donner au site un aspect 
lacustre plus naturel

  un réaménagement biologique afin d’améliorer les conditions 
de nidification et les capacités d’accueil des oiseaux d’eau

  le développement du tourisme de nature, à travers des équipements 
d’accueil adaptés à tout type de public

Les berges ont été modelées en 
pentes douces et sinueuses pour 

permettre aux herbiers aquatiques, 
roselières et saulaies de s’installer. 
un labyrinthe d’arbustes à baies a été 
planté. Des chenaux et fossés ont été 
creusés qui guident les promeneurs 
sur le chemin des six observatoires, 
à travers deux parcours : un chemin 
d’accès libre et un autre réservé à 
un accès accompagné par un guide 
naturaliste de la LPo Vienne. De 
multiples équipements d’accueil ont 
également été installés, adaptés aux 
personnes en situation de handicap 
: cheminements aux pentes douces 
avec marquages au sol et différences 
de niveau avec les abords, 
observatoires avec portes élargies 
pour le passage des personnes en 
fauteuils roulants, signalétique avec 
traduction en braille des textes, 
plans en relief aux entrées du site 
pour permettre de se représenter 
l’ensemble de la réserve.

suite à l’importante fréquentation 
du site, il naît l’idée d’une « réserve 

ornithologique » au niveau de la rive 
nord-ouest du site pour constituer 
un site refuge pour les oiseaux. 
toutefois, de par son origine, le site 
présentait un paysage assez minéral. 
En outre, la configuration du plan 
d’eau (berges abruptes, profondeur 
moyenne de 4 m) et la quasi absence 
de végétation rivulaire limitaient 
considérablement les capacités 
d’accueil des oiseaux. 

Projetée en 2002, la réserve ornithologique est définitivement adoptée par 
les élus locaux en 2005. Par la suite, études complémentaires et demandes 

d’autorisation réglementaires (dossier d’impact dans le cadre de la loi sur l’eau, 
étude hydrogéologique, autorisation de travaux, demande de défrichement, 
permis de construire…) se succèdent jusqu’en janvier 2007, quand est donné le 
premier coup de pelle ! Plus de 300 000 m3 de terres et graviers ont été pelletés et 
remodelés. L’ancienne peupleraie a été arrachée pour laisser place à 9 ha de prairie 
humide. Les anciens bassins de pêche ont été remplacés par un enchevêtrement 
de nappes d’eau et d’îlots. 
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Restauration

Perspectives
La LPo Vienne participe aujourd’hui à la gestion de quatre autres sablières 
: l’ecotière (Bellefonds), le plan d’eau de Laumont (naintré), la sablière de 
la rallerie (Gouex) et la carrière des terres du Vieux-Bellefonds (Bonneuil-
Matours).

Résultats

158 espèces d’oiseaux

300 000 m²
De terres reMoDeLés.

9 ha
De Prairies HuMiDes Crees.

23 000
Visiteurs annueLs.

plus de 3500 
personnes sensibilisées 
de 2009 à 2013
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