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Avec la participation du :

Proposé par : Dans le cadre du :

Et le soutien financier de :



CONTEXTE

La Fédération des Conservatoires d’espaces naturels anime 

depuis 2014 le réseau d’acteurs zones humides dans la cadre 

du Plan Loire Grandeur nature .

Axe de travail n°1 : Vie du réseau -> Rencontres, journées 

techniques, webinaires, animation du Groupe Support Zones 

Humides (GSZH), etc.

Thématique proposée et retenue : Milieux humides & élevage
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LIENS

AVEC L’AXE DE TRAVAIL N°3

Préservation des milieux humides par les pratiques d’élevage extensif : 

production d’outils, organisation de journées (mise en réseau, échanges 

d’expériences , montées en compétences, etc.).

AVEC LE PNMH IV 

Des webinaires qui pourront être relayés et valorisés auprès du réseau 

national agriculture en milieux humides (Action 14.1).
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https://centrederessources-loirenature.com/fr/evenements/zones-humides/restauration-et-preservation-des-vallees-alluviales-ligeriennes-par
https://centrederessources-loirenature.com/fr/evenements/zones-humides/maintien-et-developpement-du-paturage-dans-le-bassin-de-la-loire
https://centrederessources-loirenature.com/fr/evenements/zones-humides/maintien-et-developpement-du-paturage-dans-le-bassin-de-la-loire
https://centrederessources-loirenature.com/fr/evenements/zones-humides/repenser-l-elevage-en-zones-humides-dans-un-projet-agroecologique-de


SÉRIE DE 
WEBINAIRES

4 ÉPISODES INTRODUCTIFS

« Élevage en zones humides, 

viable ou pas ? »

Épisode n°2 : en marais

OBJECTIFS

-Découvrir des systèmes d'élevage 

qui mobilisent des parcelles en 

milieux humides ;

- Montrer les bénéfices des milieux 

humides pour des systèmes 

d'élevage extensif mais aussi la 

plus-value des pratiques extensives 

pour les milieux humides ;

- Démontrer qu’il est possible de 

vivre de l’élevage avec des parcelles 

en milieux humides ;

- Echanger sur certains a priori  ;

- Partager des retours 

d’expériences.

À VOIR ET À 
(RE)PARTAGER

Tous les webinaires seront 

enregistrés puis mis en ligne et 

accessibles librement depuis le 

Centre de Ressources Loire 

nature.
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https://centrederessources-loirenature.com/fr/evenements/zones-humides/paroles-d-eleveurs-et-d-eleveuses
https://centrederessources-loirenature.com/fr/evenements/zones-humides/paroles-d-eleveurs-et-d-eleveuses


FORMAT

DURÉE

1h30 de 11h à 12h30

Avec minimum 30 

min d’échanges entre 

les intervenants et 

les participants

ENTRETIEN

Témoignage sous 

forme d’une 

conversation entre 

l’éleveur et le porteur 

de projet qui 

l’accompagne

NOUVEAU

Webinaire sous forme 

de conversation

AUTHENTIQUE

Préparation amont 

mais pas de 

répétition.

Parole libre laissée à 

l’éleveur.
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CONSIGNES
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Merci de garder votre 
micro coupé pendant 
toute la durée du 
témoignage

Merci d’utiliser l’outil 
Conversation pour poser 
vos questions
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TÉMOIGNAGE

de Frédéric Signoret
accompagné par Élise Guiheneuf 

(CRAPAL)
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Le CRAPAL
Conservatoire des Races Animales en Pays de la Loire
✓ Association créée en 1998 sous l’impulsion de : Région PDL, Institut de l’Elevage, 

École nationale vétérinaire de Nantes

✓ Regroupe les associations d’éleveurs dans la conservation des races locales 

menacées

Elise Guihéneuf, animatrice



23 races   7 espèces Races accompagnées par le CRAPAL



Préserver la biodiversité domestique… 

Races et variétés créées et entretenues par l’homme 

c’est répondre aux enjeux actuels et à venir : 

• diversité génétique 

• patrimoniaux reflet d’un pays, d’une culture, d’un territoire.

• activité économique pour les exploitations et leurs 
environs (restaurants, tourisme, circuits courts…) 

• environnementaux : caractère extensif des fermes, 
résilience face aux changements climatiques…

• sociétaux, proximité avec le consommateur



Conservatoire des Races Animales en Pays de Loire

Nos missions

✓Représenter les associations auprès de la Région Pays de la Loire 
 Financement, aides Protection des Races Menacées, …

✓Accompagner les associations dans la sauvegarde et la professionnalisation 
des élevages

 Vie associative, programme de conservation, formation, montage de projets (micro-filière)…

✓Communiquer sur la diversité des races patrimoniales, leurs systèmes 
d’élevage et la valorisation économique

 Evènementiels, support de communication, interventions auprès du public, développement de 
partenariats…

Pour en savoir plus :  https://crapal.fr/    + autres conservatoires 

  

https://crapal.fr/


Marais Breton 

©(Crédit : A. Lamoureux – Challans Gois Communauté))



Concilier défense du vivant et 
vivabilitéd’une entreprise
agricole• Frédéric SIGNORET, éleveur, paysan de nature, GAEC La Barge

Photo Clément Caiveau



Au départ, j’étais

naturaliste...

-Les espaces naturels 
protégés sont limités

-Politique contractuelle : 
on rame



Décision de devenir agriculteur



Appropriation des enjeux agricoles et 
d’alimentation



Salon de l’Agriculture



Création du GAEC en 2011, mon associée



Le Marais breton : de forts enjeux (biodiversité,
tourisme, qualité de l’eau, élevage). Plusieurs
dizaines de milliers d’hectares de prairie naturelle

Hibou des marais

Barge à queue noire

Leste à grands stigmas

Chevalier gambette

Vanneau huppé

Pélodyte ponctuéCampagnol amphibie

Loutre d’Europe Crédits photos : Fred Signoret, Julien Sudraud, Matthieu Vaslin, Gérard Besseau, Jean-Guy Robin



Les modalités de gestion
- 30% de la ferme inondée jusqu’en mai
- réduction de la mécanisation



Les modalités de gestion
- Nourrir les vaches avec de la végétation 
spontanée sur pied



Le système d’élevage

- 170 ha, 0,43 UGB/ha
- théorie du chargement agrosystémique idéal
- 8 à 9 mois de pâturage par an
- le compromis Shetland



La valorisation des produits :
- produit phare : le rosé maraîchin
- désormais une filière



Les ressorts de la vente directe



Résultats économiques du GAEC



GAEC LA BARGE

-> dont 50 000 € de MAEC 

   Reste = autres aides PAC

Pas d’emprunts 

Valeur ajoutée 

PRODUITS : 

CHARGES : 

EBE du GAEC LA BARGE :  93 032 € 

Bonne valorisation 

des produits via les 

circuits courts 

Moyenne EBE fermes Bovin viande en France : 52 435 €
(Source AGRESTE 2021) 



Résultats écologiques



Pistes pour

l’essaimageLa piste explorée par le GAEC : faciliter 
l'émancipation des agriculteurs vis à vis 
de l'injonction de productivité.
Activer les leviers de la reconnaissance sociale,
l'agriculteur est un homo social avant d'être un 
homo economicus



ÉCHANGES
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MERCI

Charlotte Le Moigne

Fédération des Conservatoires 
d’espaces naturels

charlotte.lemoigne@reseau-cen.org

06.21.88.76.89
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Rendez-vous le 30 janvier 2024

« Élevage en zones humides, viable ou pas ? »

➔ Épisode n°3 : en zone de source.

Témoignage de Arnaud Simons, éleveur en brebis 

limousines sur le Plateau de Millevaches
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mailto:charlotte.lemoigne@reseau-cen.org
https://pixabay.com/fr/users/tonveldhuizen-8253508/
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