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Notion de bassin versant

Un bassin versant est une cuvette naturelle dont la délimitation n'est pas administrative mais
géographique par les lignes de crétes. A lintérieur les eaux de pluie s'@coulent pour former
progressivement des petits cours d'eau, qui confluent pour former une riviere. Celle-ci ressort en un
point unique sur une autre riviere, un fleuve ou la mer.
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Les zones humides dans le bassin versant

Les zones humides sont des milieux variés potentiellement présents de 'amont a I'aval du bassin versant:
tourbieres, mares ou étangs, ripisylves, prairies humides, bras morts associés aux rivieres, marais amenages a

vocation agricole plus ou moins marquée, vasieres et prés salés sur le domaine littoral.
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C’est quoi une zone humide?

D'une tres grande diversité, il est difficile de définir les zones humides de maniére uniforme.

Les définitions des zones humides sont aussi nombreuses que leurs rédacteurs, qu'ils
soient scientifiques, gestionnaires, juristes ou politiques.

Zone humide - loi sur I'eau

«On entend par zone humide les terrains, exploites

ou non, habrtue ent inonces ou gorg

e, salee ou saumatr

je face Brman

quand elle existe, y

temporaire, ou dont la véget
est dominée par des plantes hygrophiles pendant au
moins une partie de l'année. »

Source : L.211-1 du code de l'environnement, |, - 1*

Zone humide - loi sur I'eau

arrété 2008 modifié

« On entend par zone humide les terrains, exploités
ou non, habituellement inondés ou gorgés d'eau
douce, salée ou saumatre de fagon permanente ou
temporaire, ou dont la végétation, quand elle existe, y
est dominée par des plantes hygrophiles pendant au
moins une partie de I'année ; [...], ou dont les critéres
a retenir sont relatifs a la morphologie des sols liée
a la présence prolongée d'eau d'origine naturelle
et a la présence éventuelle de plantes hygrophiles,
* en |'absence de végétation hygrophile, la morphologie
des sols suffit a définir une zone humide,
¢ la délimitation des zones humides est effectuée a
I'aide des cotes de crue ou de niveau phréatique, ou
des fréquences et amplitudes des marées. »

Source : 1.211-1 du code de 'environnement, | - 1°
précisé par e R.211-108 du méme code

Zone humide d'importance

internationale Ramsar

«Etendue de marais, de fagnes, detourbiéres oud'eaux
naturelles cu artificielles, permanentes outemporaires
ol |'eau est stagnante ou courante, douce, saumatre
ou sale'e, y compris des étendues d eaux marines dont

la profondeur a marée basse n'excede pas & metres. »
Source : convention de Ramsar dans son artice 1.1
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Milieu humide de type particulier caractérisé par
une

conditions
indispensables pour que ces milieux humides d'

Source : jurisprudences
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Cours d'eau, plan d'eau, lagunes, herbiers,
récif coralien...
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ETABLISSEMENT PUBLIC DE L'ETAT

Les zones humides, sont des milieux
marqués par la présence d'eau.

Elles jouent un réle important dans le
cycle de l'eau.

Elles sont  caractérisées par des
facteurs clés : hydrologie, écologie,
pédologie, fonctionnalité...

£,

= 4

LAuthion et de ses Afuents COMMISSION LOGALE DE L'EAU




C’est quoi une zone humide?

L'nydrologie est le domaine le plus important dans la mise en place et la permanence des caracteres
specifiques des zones humides et de leur fonctionnement.

% La présence de l'eau influence la nature du sol et de la végétation.

% L'hydrologie des zones humides conditionne leur pédologie. La présence
d'eau permanente ou temporaire confere aux sols des zones humides
leurs propriétés hydromorphes.
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C’est quoi une zone humide?

La position des zones humides au sein du bassin versant détermine leurs relations avec leur environnement

hydraulique (eaux de surface et eaux souterraines), et l'état de l'engorgement en eau (permanente ou

temporaire).

Zones humides
«Nappe perchee»

Résurgence : Zones humides
Zones humides estuariennes

«Tete de bassin \

L / Zones humides
l retro-littorales

versante

______________ . Zones humides

_________________ I de fond de valleee

" Infiltration

sesses s NIVEAU piEzométrique
Ruissellement

LZones humides

Source : CRAB [d'apres
document APCA], 2017
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Un fonctionnement hydrologique différent a I'échelle de chaque zone humide

D’ou vient ’eau qui alimente la zone humide ? Ou va-t-elle ?

Precipitation E Evaporation
(Précipitation) ﬁ (Evaporation)

- Hétérogeéneités spatio-temporelles des origines —_— g

d e I 'ea u. (Ruissellement) (Apports latéraux)
Drainage (Drainage) Over-bank flow

(Débordement)

- Flux locaux et apport régional.

Out flow (Ecoulement Pumping (Pompage)

sortant) e

- Des eéchanges variables entre les zones humides et les
nappes.

Tidal inflow (Apport Tidal outflow (Perte
lié a la marée) liée a la marée)

Spring (Source) D Groundwater
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- Un rdle important des apports souterrains dans
I'alimentation des zones humides.

GR Groundwater Groundwater
recharge (Recharge seepage (Infiltration
souterraine) souterraine)

- Processus de circulations complexes. R — G

g?rl; N—— ¥.. Niveau piézométrique
[ -3

Mécanismes de transfert d'eau dans les zones humides
(d'aprés Acreman et Miller, 2006)




Un fonctionnement hydrologique complexe

Nécessité de mettre en place un réseau de suivi adapté a chaque zone
humide L’J Station météo

- Installation de station méteo WV \/ Station hydrométrique

- Mesure des débits et hauteur d'eau

-H Piézometres

- Mise en place des piézometres

Zone Humide

e * O

o . Aquifere

- Aquitard




Un fonctionnement hydrologique complexe

Géomorphologie

(topographie,
_ _ _ ) pédologie,
Q0 Fonction hydrologique compartimentée géophysique)

(espace/temps).
Bilan ‘
hydrologique
(hydrologie- )
O Chaque zone humide a un fonctionnement statistique) Fonctionnement

‘ hydrologique de |

W‘

. Origine de
I'eau/ Partition

(Géochimie)

hydrologique particulier.

Propriétés

O Nécessité de croiser plusieurs études. T

(hydrologie,
pédologie)




Pédologie: Engorgement des sols, délimitation de la zone humide, épaisseur de tourbe

Cas des tourbiéeres du Lathan, bassin versant de I'’Authion l:l

108 relevés pédologiques
effectués en 2022
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Cas des tourbiéres des Loges, bassin versant de I'Authion

0 50 100 150 200 m
| mm m

g

La campagne pédologique a démontré que le site présente 4
secteurs distincts de tourbe, dont une tourbiere de pente (n°4) et 3
tourbieres bombées (n°1 a 3). Ces dernieres sont situées en fond de
vallée.

Ces quatre tourbiéres ne sont pas reliées.

Tourbiére
bombée

. Tourbiére
n°l
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Tourbiére
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[] Périmétre de la tourbiere des Loges
Bl Alluvions modemes ; tourbe
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[0 Sables du Sénonien

[ Sables sénoniens

B Turcnien supérieur et moyen
W Sables turoniens




Topographie: contour de la zone humide,

géomeétrie, axe de drainage, exutoire

Tdbrblére bombée

Géologie: identification des couches géologiques,
répartition des formations superficielles permettant
le maintien d'une nappe phréatique superficielle, la
nature du facies qui joue un role déterminant par le
facteur permeéabilité/impermeabilité (calcaire ou
argile par exemple)
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Bilan hydrologique

O Quantifier les entrées et les sorties.

O Interaction des ZH avec 'hydrosysteme : bassin versant, eaux souterraines, cours d'eau...

BILAN DE L’EAU DES TOURBIERES

OMBROTROPHE

MINEROTROPHE

|  Tourbe

Dépdts meubles
El Roche saine

- Surface du bassin versant

-I Surface des tourbiéres

Termes du bilan de I’eau
Entrées Sorties

Précipitations ’ ‘ Evapotranspiration
Débits entrants de surface ‘ . Débits sortants de surface
Débits entrants souterrains - . Débits sortants souterrains




Géeochimie

Les zones humides sont des lieux de rencontre de diverses masses d'eau, ou prennent place des
nombreuses réactions physicochimiques et biogéochimiques.

e
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Parametres physico-

= chimiques (pH, T, CE,

= C oo) 0 Analyser l'eau de la zone humide, la nappe,
| ruisseaux, pluie

;) @ ‘ 0 Déterminer les différents facies, origine des
.—" lons majeurs eaux, proposition de mélange, exutoire,

sectorisation

~/ Isotopes stables de
;x leau
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Géochimie

Cas de la tourbiére de Frasne, France

Contrastes de minéralisation en fonction de la profondeur.

Les profils EC verticaux permettent d'identifier :

- des précipitations directes infiltrant la couche de tourbe la plus superficielle.

- des apports ponctuels d'eau souterraine karstique a l'interface substrat/tourbe alimentant la couche de
tourbe la plus profonde.

0.0 A (Collin, 2016) —e— tv1
—o— tv4
—o— tv7
—o— tv8
—e— tv9
—o— tv10
—o— tvil
—— tvl12
—-&— tvl3

- tvl4

Profondeur _,,
par rapport a
la surface (m) _,s
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Minéralisation de I'eau (uS.cm™) 15




Quel est le role des zones humides dans le stockage de I'eau et le soutien d’étiage des cours d’eau ?

La quantification du réle des zones humides n'est pas aisée. Il dépend du contexte local ainsi
que de la saison.

L'efficacité des zones humides vis-a-vis des crues dépend de leur localisation et de leur capacité de stockage
de l'eau. Leur efficacité vis a vis du soutien des étiages est conditionnée par leurs relations avec les aquiféres
des versants.

Besoin d'appréhender limpact de la présence de la zone humide dans le fonctionnement des
bassins versants.




Cas des BV Peschio et Samouse, Mont Lozére (Sud du Massif Central) =5l
Comparaison de deux bassins: I'un avec une tourbiere au centre (Peschio) et 3 or
lautre avec une tourbiere en amont (Samouse).

La tourbiere du BV Peschio amortit les réponses hydrologiques et
régule les écoulements=>» Un bassin de rétention ou les eaux ont été piégées.
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Cas des zones humides de téte bassin versant de I'Aude

ROle dans 'écrétage de crue

ROle de soutien d'étiage non identifié
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Les zones humides : des milieux subissant de fortes pressions

Drainage et prélevements

Changement climatique

January global temperatures compared to average (1850-2024)
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Nécessité de protéger et restaurer les zones humides

Le recours aux solutions fondées sur la nature et notamment le rétablissement du fonctionnement
hydraulique naturel des zones humides

La nécessité d'agir en amont des zones humides en préservant et en restaurant les différents eéléments
du paysage agricole (haies, talus, boisement et bosquet) qui contribuent a ralentir, intercepter et
infiltrer les écoulements avant leur connexion avec les zones humides et les cours d'eau.

Mettre en place des techniques variées, comme la création de mares, le paturage extensif, le
déboisement ou encore la suppression des digues pour favoriser les échanges entre les eaux douces et
marines.

Relever le fond du lit de la riviere, reconnecter les zones humides aux cours d'eau, diversifier les
écoulements, favoriser la circulation des poissons et améliorer I'état de conservation de la biodiversité
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Restauration des tourbiéres des Loges, bassin versant de I'’Authio

Travaux etablis par le PNR Loire Anjou Touraine et la LPO 49:

- Comblement du lit de cours d'eau actuel et fossés pour favoriser le
chevelu diffus de la tourbiere.

- Restauration du lit naturel et création de 4 mares.

PZ5 Tourbiére Loges
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Cas de la Tourbiére de Frasne, Jura, France

Besancon

*
Restauration des fossés de drainages

Tourbiere de
Frasne-Bouverans

l | 5

- Augmentation significative des niveaux piézométriques apres les
travaux de restauration
- Flux d’eau latéraux sortants stoppés
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Conclusion

0 Chaque zone humide a un fonctionnement hydrologique particulier,
O Interaction complexe avec I'hnydrosysteme,
O Diverses fonctionnalités hydrologiques,

O Nécessité de définir un plan de gestion stratégique a I'échelle du bassin versant.
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